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Missa do 19° Domingo do Tempo Comum

2° FDS do més * Abertura da Semana Nacional da Familia * 8 e 9 de agosto de 2026 * Ano A « Cor:

Verde

| REFRAO ORANTE

REF.: Peregrinos, somos chamados / A viver
em nossa vocagdo / O amor de Deus foi em nés
derramado, / Confiantes seguiremos na
missao! (2x)

Miisica para Entrada do Cartaz e Imagem da
Sagrada Familia, caso tenha. Verifiquem com a
Equipe de Liturgia da sua comunidade.

ENTRADA DA IMAGEM DA SAGRADA
FAMILIA

REF.: Olhando a Sagrada Familia, / Jesus
Maria e José, / Saibamos fazer a partilha / Dos
gestos de amor e de fé. (2x)

1. Maria, mae santa e esposa exemplar, / José,
pai zeloso voltado ao seu lar. / Jesus, filho
amado em missao de salvar, / Caminhos
distintos num s6 caminhar.

2. Maria do sim e do amor-doacdo. / José,
operario a servico do pao. / Jesus ocupado com
sua missao: / Trés vidas distintas num so6
coracao.

3. Se todas as maes, em Maria se acharem, / E
todos os pais em José se espelharem, / Se
todos os filhos, em Cristo se olharem, / Serao
mais familia, quanto mais se amarem.

ENTRADA DA EQUIPE CELEBRATIVA

OPGAO |

REF.: Senhor, tua alianga leva em conta / E
nao largues o teu povo! Defende / A tua casa e
nao desprezes quem / Pede o teu socorro.

1. A nacdo que Ele governa / E feliz com tal
Senhor / L4 do céu Ele vé tudo / Vé o homem e
seu valor / Fez o nosso coracao / Forte e
contemplador.

2. O que da a vitoria ao Rei / Nao é ter muitos
soldados / O valente nao se livra / Por sua
forca ou seus cuidados / Quem confia nos
cavalos / Vai, no fim, ser derrotado.

3. O Senhor, protege sempre / Quem espera

em seu amor / Pra livrar da triste morte / E, da
morte, dar vigor / No Senhor é que esperamos
/ Ele é escudo protetor.

4. Nele nosso coracdo / Encontrou sempre
alegria / No seu nome sacrossanto / Quem é
bom sempre confia / Traz, Senhor, com teu
amor / Esperanca e alegria!

OPCAO I

REF.: Considerai, Senhor, vossa alian¢ca / E
nio abandoneis para sempre o vosso povo. /
Levantai-vos, Senhor, defendei vossa causa / E
nao desprezeis o clamor de quem vos busca.

1. O Senhor, por que razio nos rejeitastes para
sempre / E vos irais contra as ovelhas do
rebanho que guiais? / JA4 ndo vemos mais
prodigios, jaA nao temos mais profetas, /
Ninguém sabe, entre noés, até quando isto sera!

2. No entanto, fostes vos o nosso Rei desde o
principio, / E s6 vos realizais a salvacido por
toda a terra. / SO a vos pertence o dia, s6 a vos
pertence a noite; / Vos criastes sol e lua, e os
fixastes 14 nos céus.

ATO PENITENCIAL

1. Senhor, que viestes procurar quem estava
perdido, / Tende piedade de nos.

REF.: Senhor (3x), tende piedade de nos.
Piedade de nos!

2. Cristo, viestes dar a vida em resgate de
muitos, / Tende piedade de nos.

REF.: Cristo (3x), tende piedade de nos.
Piedade de nos!

3. Senhor, que congregais na unidade os vossos
filhos dispersos, / Tende piedade de nos.

REF.: Senhor (3x), tende piedade de nos.
Piedade de nos!

HINO DE LOUVOR

REF.: Gléria a Deus nas alturas e paz na terra
aos homens por ele amados (2x)

1. Senhor Deus, Rei dos céus / Deus pai todo
poderoso / Nos vos louvamos, vos bendizemos
/ Vos adoramos, vos glorificamos / No6s vos
damos gracas por vossa imensa gloria.



2. Senhor Jesus Cristo, Filho Unigénito /
Senhor Deus, Cordeiro de Deus / Filho de Deus
Pai / Vo6s que tirais o pecado do mundo /
Tende piedade de nds / Vos que tirais o pecado
do mundo / Acolhei a nossa stplica / Vos que
estais a direita do Pai / Tende piedade de nos.
3. S6 vos sois o Santo / S6 vos o Senhor / S6
vos o Altissimo Jesus Cristo / Com o Espirito
Santo na Gloria de Deus Pai / Na Gloria de
Deus Pai.

REF.: Amém, amém, amém, amém... A-a-a-
amém!

REFRAO MEDITATIVO

REF.: Tua palavra é lampada para meus pés
Senhor / Limpada para meus pés, Senhor /
Luz para o meu caminho

SALMO RESPONSORIAL

R.: Mostrai-nos, 6 Senhor, vossa bondade, e a
vossa salvag¢ao nos concedei!

1. Quero ouvir o que o Senhor ira falar: ° / é a
paz que ele vai anunciar. / Estd perto a
salvacdo dos que o temem, ° / e a gloria
habitara em nossa terra. R.

2. A verdade e o amor se encontrarao,’ / a
justica e a paz se abracarao; / da terra brotara a
fidelidade,® / e a justica olhara dos altos céus.
R

3. O Senhor nos dara tudo o que é bom, ° /e a
nossa terra nos dara suas colheitas; / a justica
andara na sua frente ° / e a salvacdo ha de
seguir os passos seus. R.

ACLAMACAO AO EVANGELHO

REF.: Aleluia, Aleluia, Aleluia

1. Eu confio em nosso Senhor, / com fé,
esperanca e amor; / eu espero em sua palavra,
/ hosana, 6 Senhor, vem, me salva!

APRESENTACAO DAS OFERENDAS

OPCAO | (SOMENTE PARA MISSAS)

1. A mesa santa que preparamos, / Maos que se
elevam a Ti, 6 Senhor / O pao e o vinho, frutos
da terra, / Duro trabalho, carinho e amor.
REF.: O, O, O, recebe Senhor / O, O, recebe
Senhor

2. Flores, espinhos, dor e alegria, / Pais, maes e
filhos diante do altar. / A nossa oferta em nova
festa, / A nossa dor, vem Senhor transformar.
REF.: O, O, O, recebe Senhor / O, O, recebe
Senhor

3. A vida nova, nova familia, / Que celebramos
aqui tem lugar. / Tua bondade vem com
fartura / E s6 saber reunir, partilhar.

REF.: O, O, O, recebe Senhor / O, O, recebe
Senhor

OPGAO Il (ALTERNATIVA EM AMBAS)

REF.: Os cristdos tinham tudo em comum, /
Dividiam seus bens com alegria / Deus espera
que os dons de cada um / Se repartam com
amor no dia a dia!

1. Deus criou este mundo para todos / Quem
tem mais é chamado a repartir / Com os outros
0 pao, a instru¢do / E o progresso, fazer o
irmao sorrir.

2. Mas, acima de alguém que tem riquezas /
Estd o homem que cresce em seu valor / E,
liberto, caminha para Deus / Repartindo com
todos o amor.

(ndo cantar em caso de Celebracao da Palavra:)
3. No desejo de sempre repartirmos / Nossos
bens, elevemos nossa voz / Ao trazer pao e
vinho para o altar / Em que Deus vai se dar a
todos nos.

Santo, Paz e Cordeiro a escolha do grupo.

COMUNHAO

OPCAO |

1. Depois do pao multiplicar, mandou os
discipulos na barca entrar / A sua frente
deverao seguir e as multidoes Jesus vai
despedir

REF.: Sou eu, nao tenhais medo! / Coragem! /
Coragem!

2. Depois que o povo despediu, Jesus subiu ao
monte para orar / Ao longe a barca, o vento
sacudiu, ondas revoltas, tudo a naufragar

3. Jesus andando sobre o mar, vé seus
discipulos sentir pavor / “E um fantasma”, logo
vao gritar, Jesus acalma e ficam sem temor

4. Se é Cristo, Pedro quer saber, e sobre as
aguas quer também andar / Jesus chamou e
Pedro quis descer, mas logo grita: Vem Senhor
salvar

5. Jesus estende a sua mao, dizendo a Pedro:
pouca fé tu tens! / Sobem ao barco e o vento
acalma entdo, e o reconhecem ser Filho de
Deus

OPCAO Il

REF.: Na barca estao os discipulos / De joelhos
a Cristo a adorar / “O Filho de Deus, Tu és!” /
Senhor, tua mao vem nos dar!



1. Como é boa a tua casa, / Como é bom morar
contigo. / Por ti suspira a minh’alma, / Meu
coracao, 6 Deus vivo!

2. Encontrou a andorinha / Ninho para os seus
filhotes; / O teu altar, tua casa, / Eu encontrei,
6 Deus forte!

3. Bem felizes os que moram / No limiar de tua
casa / Os que em ti se apoiam, / Celebrardo tua
graca!

4. Pois um dia em tua casa / Vale mais que mil
1a fora / A conviver com perversos / Prefiro
estar a tua porta!

5. Bem feliz, quem acha em ti / Forca para
caminhar / Passando por terra seca / Em
fontes vai transformar.

6. Tuas béncaos vao chover, / Tudo vai virar
jardim... / Passando sempre mais fortes, / Em
Sido vao ver Deus, enfim!

7. Senhor Deus onipotente, / Ouve a prece do
teu Cristo! / Olha, 6 Deus, nossa forga, / Pra
face do teu ungido!

8. O Senhor ¢ graca e escudo, / Graca, gloria e
alegria. / Aos seus nenhum bem sonega, / Feliz
quem nele confia!

9. Gloria ao Pai onipotente, / Gloria ao Cristo
vencedor, / A quem dos dois vem pra gente /
Na Igreja, eterno louvor!

OPCAO III

1. E bom estarmos juntos & mesa do Senhor / E
unidos na alegria, partir o pao do amor

REF.: Na vida caminha quem come deste pao /
Nao anda sozinho quem vive em comunhio

2. Embora sendo muitos, é um o nosso Deus /
Com Ele, vamos juntos, seguindo os passos
Seus

3. Formamos a Igreja, o corpo do Senhor / Que
em noés o mundo veja a luz do Seu amor

4. Foi Deus quem deu outrora ao povo o pao do
céu / Porém, nos da agora o proprio Filho Seu
5. Serd bem mais profundo o encontro: a
comunhao / Se formos para o mundo sinal de
salvacao

6. Beber nossa Eucaristia ajude a sustentar /
Quem quer no dia-a-dia o amor testemunhar

Caso tenha alguma homenagem para o Dia dos
Pais, e precise de muiisica, o grupo do dia pode
ficar a vontade para escolher uma miisica.
Verifiquem com a Equipe de Liturgia da sua
comunidade.

| CANTO FINAL

1. Que nenhuma familia comece em qualquer
de repente / Que nenhuma familia termine por
falta de amor. / Que o casal seja um para o

outro de corpo e de mente / E que nada no
mundo separe um casal sonhador. / Que
nenhuma familia se abrigue debaixo da ponte /
Que ninguém interfira no lar e na vida dos
dois. / Que ninguém os obrigue a viver sem
nenhum horizonte / Que eles vivam do ontem,
no hoje e em funcao de um depois.

Pré-ref.: Que a familia comece e termine
sabendo onde vai / E que o homem carregue
nos ombros a graca de um pai. / Que a mulher
seja um céu de ternura, aconchego e calor / E
que os filhos conhecam a for¢ca que brota do
amor.

REF.: Abencgoa, Senhor, as familias! Amém!
Abengoa, Senhor, a minha também. (2x)

2. Que marido e mulher tenham forca de amar
sem medida / Que ninguém va dormir sem
pedir ou sem dar seu perdao. / Que as criancas
aprendam no colo o sentido da vida / Que a
familia celebre a partilha do abraco e do pao. /
Que marido e mulher nao se traiam, nem
traiam seus filhos / Que o citime nao mate a
certeza do amor entre os dois. / Que no seu
firmamento a estrela que tem maior brilho /
Seja a firme esperanca de um céu aqui mesmo
e depois.



