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Missa do 5° Domingo da Quaresma

3°Sab e 4° Dom do més * 21 e 22 de marco de 2026 * Ano A « Cor: Roxo

| REFRAO ORANTE

REF.: "Misericordioso é Deus"; para sempre eu
cantarei! (3x)

ENTRADA DA EQUIPE CELEBRATIVA

REF.: A mim, 6 Deus, fazei justica, defendei a
minha causa contra a gente sem piedade; do
homem perverso e traidor, libertai-me, porque
sois, 6 Deus, o meu Socorro.

1. Eu procuro meu reftigio em vos, senhor: /
Que eu nao seja envergonhado para sempre! /
Porque sois justo, defendei-me e libertai-me! /
Escutai a minha voz, vinde salvar-me!

2. Sede uma rocha protetora para mim, / Um
abrigo bem seguro que me salve! / Porque sois
a minha forca e meu amparo, / O meu refagio,
protecao e seguranca!

3. Libertai-me, 6 meu Deus, das maos do
impio, / Das garras do opressor e do malvado!
/ Porque sois, 6 senhor Deus, minha
esperanca, / Em vos confio desde a minha
juventude!

ATO PENITENCIAL

1. Senhor, que nos mandastes perdoar-nos
mutuamente, / antes de nos aproximar do
vosso altar,

REF.: Senhor, tende piedade de nos. (2x)

2. Cristo, que na cruz destes perddo / aos
pecadores,

REF.: Cristo, tende piedade de nos. (2x)

3. Senhor, que confiastes a vossa Igreja o
ministério / da reconciliacao,

REF.: Senhor, tende piedade de noés. (2x)

REFRAO MEDITATIVO

REF.: No siléncio do coragdo, o Senhor faz
ouvir a sua voz. Onde iremos, sendo a ti? Pois
S0 tu tens palavras de amor.

| SALMO RESPONSORIAL

R.: No Senhor, toda graga e redengao!

1. Das profundezas eu clamo a vos, Senhor,® /
escutai a minha voz! / Vossos ouvidos estejam
bem atentos® / ao clamor da minha prece! R.

2. Se levardes em conta nossas faltas,® / quem
havera de subsistir? / Mas em vos se encontra
o perdao,® / eu vos temo e em vos espero. R.

3. No Senhor ponho a minha esperanca,® /
espero em sua palavra. / A minh'alma espera
no Senhor ° / mais que o vigia pela aurora. R.
4. Espere Israel pelo Senhor,° / mais que o
vigia pela aurora! / Pois no Senhor se encontra
toda graca / e copiosa redencdo. / Ele vem
libertar a Israel® / de toda a sua culpa. R.

ACLAMACAO AO EVANGELHO

REF.: Gloria a vés, 6 Cristo, verbo de Deus.
1. Eu sou a ressurreicao, eu sou a vida. / Quem
cré em mim nao morrera eternamente.

APRESENTACAO DAS OFERENDAS

OPCAO |

(Obs.: Para missa)

1. Colocamos 6 Senhor, em teu altar, / Este pao
que logo ira se transformar / Em teu corpo que
sera nosso alimento, / O sustento desse nosso
caminhar.

REF.: Pra sempre sé bendito, 6 Senhor, nosso
Deus! Pra sempre sé bendito, 6 Senhor, nosso
Deus!

2. Colocamos, 6 Senhor, em teu altar, / Este
vinho que ira se transformar / Em teu sangue,
que nos da eterna vida. / Vem Senhor nos
converter, nos libertar!

3. Colocamos, 6 Senhor, em teu altar, /
Juntamente com esta oferta singular, / Nossas
vidas, nossas lutas, nossos dons. / Tudo isso
nos queremos te entregar!

OPCAO Il

(Obs.: Para celebragao da palavra)

1. Pela compaixao tocados, / Compaixdo do
Deus vivente, / Sim, a Ele apresentemos /
Nossa vida em sacrificio.

REF.: A t, 6 Deus, toda graga e louvor; hoje



manifestas o teu amor! (2x)

2. Eis o culto agradavel, / Consonante com a
vida: / Vida que se faz vontade / Do eterno Pai
de todos.

3. Frente ao mundo nao quedemos / Em
vivermos conformados, / Mas sejamos
transformados / No pensar e entendimento.

SANTO, PAZ E CORDEIRO
(a escolha do grupo)

COMUNHAO

REF.: Quem vive e cré em mim, nos diz Cristo,
Senhor, nido, ndo morrerd jamais. Eu creio que
és o Cristo, o Filho do Deus vivo ao mundo
enviado.

1. O Senhor é minha luz, Ele é minha salvacao.
/ O que é que vou temer? Deus é minha
protecao. / Ele guarda minha vida: eu nao vou
ter medo, nao.

2. Quando os maus vém avang¢ando,
procurando me acuar, / Desejando ver meu
fim, s6 querendo me matar. / Inimigos
opressores € que vao se liquidar.

3. Se um exército se armar contra mim, nao
temerei. / Firme estd meu coracdo. Sempre
firme ficarei. / Se estourar uma batalha,
mesmo assim, confiarei.

4. A Deus peco uma soé coisa, sei que ele vai me
dar: / Habitar em sua casa todo tempo que eu
durar, / Pra provar sua dogura e no templo
contemplar.

5. Ele vai me dar abrigo, em sua casa vou
morar. / Nestes tempos de aflicao sei que vai
me agasalhar, / Me escondendo em sua tenda,
pra na rocha eu me firmar.

6. A cabeca eu tenho erguida, mesmo em meio
de inimigos, / Ofereco um sacrificio, pois
livrou-me dos perigos. / Canto hinos com a
viola. O meu salmo a Deus eu digo.

7. O Senhor, ouve o meu grito e de mim tem
compaixdo. / Eu te falo confiante, firme esta
meu coracdo. / Eu procuro ¢ tua face, ndo me
tires tua visao.

8. Vem, me ensina teus caminhos e me mostra
a boa estrada. / Me protege do inimigo que s6
pensa coisa errada. / Falsidade estao
tramando, tenho a vida amargurada.

9. Sei que eu hei de ver, um dia, a bondade do
Senhor: / L4, na terra dos viventes, viverei no
seu amor. / 'Spera em Deus! Cria coragem!
'Spera em Deus que é teu Senhor!

| CANTO FINAL

1. No caminho da vida sofrida, h4 irmaos sem
abrigo, sem chao. / Na cal¢ada, no bairro, na
espera, brota o grito, o clamor do irmao. / Mas
o Verbo se fez moradia no presépio da
simplicidade: / Vem morar com o pobre
sofrido, transformando a dor em bondade!
REF.: "Ele veio morar entre noés"; Deus
conosco em cada irmio! Por um lar de amor e
justica, nosso canto as nagoes ouvirao.

2. Onde faltam direito e cuidado, sobram
medo, abandono e dor. / Mas a fé, que se faz
compromisso, ergue a voz com firmeza e ardor!
/ Quando o amor for tijolo e telhado, e a justica
a nossa missao, / Cada casa sera testemunho
do Evangelho de Cristo em acao!



